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ARZU NESNEMIiZ : ARKA PENCERE

Ebru Soylu *

Sinema tarihinin en biiylik yonetmenlerinden biri olarak kabul edilen Alfred
Hitchcock’un 1954 yapimi Arka Pencere (Rear Window) filminin bugiin de ayni
heyecan ve merakla izleniyor olmasi, film kahramanlarinin apac¢ik réontgencilik
faaliyetlerine seyircinin de katilmasini saglamasindaki basarisinda yatmaktadir.
Sinema, acaba voyeuristic i¢giidiilere karsi ¢ekici mi gelmektedir? Yoksa onlar
canlandirmakta midir?

Voyeurism, kiside var olan sadist egilimlerin yumusatilmasini saglar. Gozetleme
yoluyla sadist egilimlere doyum saglanmis olur. Fenichel, gozetleme egilimini
¢ocugun ebeveyninin cinsel iligkisini ilk kez gordiigii ya da duydugu ve ¢cocuklugun
birincil sahnesi (primal scene) denilen yasantida saplanma ile agiklar. Cocukluk
doneminde yasanan bu travmatik olay zaten var olan kastrasyon korkularini daha
da yogunlastirir. Yetigkinlige gelindiginde vaktiyle edilgen konumda yasamis
oldugu travmatik olay iizerinde bu kez egemenlik kurabilmek amaciyla bu sahneyi

tekrar tekrar canlandirmaya ¢alisir.
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Film, dogrudan pencereye yaklasan kamera ile baslar. U¢ bambu gélgelik, tiyatro
salonuna agilan perde gibi teker teker yavasca agilarak sahneyi gozler 6ntine serer.
Kamera, avluyu sagdan baslayarak biz seyirciye sunar. Avluya bakan dairelerin ici
rahatlikla gortiniir; hepsinin perdeleri agiktir. Kendilerini teghir etmek ister gibidir
her bir daire. Avlunun ¢ tarafini rahatlikla géren pencere, Jeffin (seyircinin)
evidir. Jeff alni terden sirilsiklam olmus, basi pencere esigine dayali halde tekerlekli
sandalyesinde uyurken sirt1 avluya doniiktiir. Avlu sahnesi sanki Jeffin riiyayla
karigik zihninin bir tiir uzantis1 gibi verilmektedir. Freud'un bakisiyla insanin
bilingdigini en iyi yansitan ii¢ seyden biri riiyalardir. Bu minvalde izleyeceklerimiz
Jeffin psikanalizi olarak degerlendirilebilir.

Jeffin alqidaki bacagi tizerinde "Jeffers’in kirik kemikleri burada yatiyor" diye
yazmaktadir. Yani Jeff icin algisindan kurtulmak ayni zamanda oliimden
kurtulmak anlamina da gelmektedir. Jeff beline kadar al¢1 icinde zorunlu olarak
evine hapsolmustur. Seyirci de Jeff ile 6zdesleserek evin i¢ine hapsolmus gibidir
(Jeffin pencereden diisiis sahnesi diginda). Oysa ki ev, psikanalitik olarak farkli bir
anlama gelmektedir. Anne, sadece icinden ¢ikilan ama igine girilemeyen, ev ise
hem icine girilen hem de icinden ¢ikilabilen bir mekandir. Anne rahmine tekrar
geri doniis miimkiin olmadigi icin bunun kismen gerceklestigi yerdir ev. Evin igi,
anne bedeni gibi (rahim gibi) giiveni saglarken disarisi yani annenin kucagi yasak

arzularin mekanini simgelemektedir. Tipk: evin disarisi gibi. Jeff icin de disarisi,

gozetlemek yoluyla yasak arzularin doyuruldugu yerdir.

Pervert yani cinsel doyumu cinsel iligki harici yollarla saglayanlardan biri de

rontgencilerdir. Doyuma ancak gozetleme yoluyla ulasirlar. Arzu ve sevgi nesnesini
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birlestirmekte zorluk cekerler. Jeff, “normal” cinsel iliskiye girmesi maternal
superegosu tarafindan engellenen erkek kahramandir. Psycho (Sapik, 1960)
filmindeki Norman, The Birds (Kuslar, 1963) filmindeki Mitch de bdyledir.
Algidaki kirik bacag ile kastre erkegi temsil etmektedir. Giizel sevgilisi Lisa'nin
cinsel uyarilarina duyarsiz kalirken, cinsel doyuma ancak gozetleme yoluyla
ulasabilmektedir.

Hitchcock'un Suspicion (Siiphe, 1941) filminde kendisine asik, efendi, diizgiin
cocukluk arkadasi Reggie'dense kumarbaz yalanci Johnnie'yi tercih eden Lisa'nin
hikayesi anlatilir. Yine Hitchcock'un Vertigo (1958) filminde bu kez bir erkek,
Scottie, diizgiin, huzur veren, kendisini seven onun icin her fedakarliga hazir
Midge yerine, esrarengiz, yalanci Madeleine'in pesine takilir. Arzuya yenik diisen
huzur, geri gelmemek tizere uzaklasir gider.

Arzu nesnesi, her iki 6rnekte de anlasilmasi giig, karanlik, belirsiz, bulanik gibi
goriinmektedir. Iste arzunun o karanlik(belirsiz) nesnesi aslinda ne bir kadindir ne
de bir erkek... Eksiklik hep i¢cimizde var olan bir duygudur. Hi¢bir zaman tam
biitiin olunamaz. Dogdugumuz anda eksiktik zaten. Kendisiyle biitiin oldugumuz
beden, dogdugumuz anda bizden koparilip alinmisti. Diinyay1 goriip tanimaya,
benligimizi kurmaya bagladigimiz andan itibaren de hep bu eksiklikle baga
¢itkmaya c¢alistik. Hani hep bir seyler eksikti ya hayatimizda; iste arzu nesnesi oydu.
Aslinda eksik olanin ne oldugunu hig¢bir zaman bilemedik. Eksik, sadece eksik
gercegi ile vardi ve hi¢bir zaman da tamamlanamayacakti.

Arka Pencere filminde Jeffin karsi dairede gozetledigi evli ¢ift ise onlarin
ikamesi gibidir. Kadin, Jeff gibi hasta olarak yatarken, kocasi diledigi gibi hareket
edebilmektedir. Jeffe gore hareketten yoksun iki kisi de hareketli eslerinin
kurbanidir. Bu baglamda Jeffin gergeklestigini diisiindigii cinayet aslinda bir
projeksiyon savunma mekanizmasidir. Yani Lisa’dan bir sekilde kurtulma
arzusunu yansitmaktadir. Jeff Lisa’y1 sevse de ona arzu duymamaktadir. Jeff'in arzu
duydugu sey evin disinda olani, yani yasak olan1 gozetlemektir. Sapkinlik, kisiyi
enseste karst koruyan bilingdist bir savunmadir. Boylelikle kisi, ensestin
suclulugundan korunmus olur. Filmde Lisa, Jeffin rontgenledigi alan icine girip,
onun heyecan duydugu nesne haline geldiginde Jeff sevgi ve arzu nesnesini
birlestirebilir. Pek cok Hitchcock filminde gordiigiimiiz kendini diigmeye birakma
motifi; ruhsal dusisle, kurtulus arasindaki gerilimi dile getirir. Burada Jeffin

diisiisti orgazma kendini teslim etmesini de temsil ediyor olabilir.
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Filmin basinda sikintili halde uyuyan Jeff'in yerini, filmin sonunda huzurla
uyuyan Jeff alir. Artik arzu nesnesi uzaklarda degil yan1 baginda uzanmaktadir. Bu
sahne arzu ile sevgiyi (agki) birbirine karigtirmaktan vazge¢memizi fisildar gibidir.
Bir seyi sevmemiz icin onun ne oldugunu bilmemiz gerekir. Arzulanmak igin ise
arzu nesnesinin en azindan bir yaniyla karanlik, belirsiz olmasi sarttir. Ote yandan,
sevmeye devam etmemiz i¢in, daima kesfedilmeyi bekleyen bir bilinmeyenin
kalmasi gerekir. Mutlak tanisiklik, bilinecek bir seyin kalmadigi hissi, merakin sona
ermesi agkin 6limint ¢agristirir. Arzu nesnesi olarak kalmak en biiytik istegimizse
eger, kendimizi gizleyerek, ele vermeyerek, mistik bir arka pencerenin perdesinin
ardina saklanarak bu mertebeye ulasabiliriz. Ama, burada hi¢ kimsenin kelimenin
gercek anlamiyla bizi sevmeyecegini de géze almis olmak gerekir.

Freud’'un dedigi gibi; insan denen sey zaten sapkindir. Onemli olan,
psikopatolojinin diizeyi, yani onu ne derece bastirabildigidir. Bu yilizden
Hitchcock'un Arka Pencere filmi, yillar gecse de biz izleyiciler i¢in arzumuzun

nesnesi olarak yillar boyu islev gorecektir.

* Psikiyatrist Dr.
+ ed. n. Filmin bu sayfada goriilen posteri, bir fan caligmasidir. Michael Leen’in Pinterest

sayfasindan alinmigtir (baglanti).
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